
La	fontaine	Saint	Bernard	
	
La	fontaine	se	trouve	sur	un	site	à	2	km	de	l'abbaye	de	Clairvaux.	Elle	est	en	pierre	de	
taille	et	surmontée	d’une	croix	dont	la	base	est	sculptée	représentant	les	armes	de	
l’abbaye	de	Clairvaux	(crosse,	mitre,	lion	héraldique).	
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Les	armes	de	l’abbaye	de	Clairvaux	

	
La	 légende	 veut	 que	 c’est	 près	 de	 cette	 fontaine	 qu’en	 1114,	 Saint	 Bernard	 fonda	 son	
monastère	qu’il	reporta	plus	tard	à	l’emplacement	qu’il	occupe	actuellement.	La	fontaine	
aurait	l'âge	des	épicéas	qui	l'entoure	soit	environ	150	ans.	
	
Quand	vous	arrivez	sur	le	site,	voilà	ce	que	vous	pouvez	y	lire	:		
Fontaine	 du	 Val	 Saint-Bernard	:	 "ils	 pensaient	 acquérir	 le	meilleur	 en	méditant	 et	 en	
priant	dans	les	forêts	et	dans	les	champs,	et	n'avoir	en	cela	nul	maître	sinon	les	chênes	et	
les	hêtres.		
Ils	travaillaient,	et	chacun	assidûment	à	la	tâche	qui	lui	avait	été	présentée.	
En	 plein	 jour	 c'était	 le	 silence	 de	 la	 nuit,	 et	 quand	 on	 arrivait	 dans	 cette	 vallée,	 on	
n'entendait	que	la	rumeur	du	travail	ou	les	louanges	de	Dieu	si	les	frères	étaient	occupés	à	
chanter".	
Guillaume,	abbé	de	Saint	Thierry.	


